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Connaître son corps

Prénom

Date

D
éc

ou
vr

ir

Bouger, de la tête aux pieds

Relie chaque vignette à la partie du corps qu’elle représente.  

Nomme ces différentes parties du corps.
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1 Lis attentivement ces affirmations. Barre celles qui sont fausses.

Pour donner l’alerte :
 • je compose le 51 ;
 • je peux appeler avec n’importe quel

téléphone ;
 • je dois avoir de l’argent ;
 • l’appel est gratuit ;

 • je dois avoir un téléphone portable ;
 • je compose le 15 ;
 • je dois avoir plus de 12 ans.
 • je peux appeler 24 heures sur 24.

Comment appeler le SAMU ?

Téléphoner

2  Entoure les appareils avec lesquels tu peux appeler un numéro d’urgence.
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Comment appeler le SAMU ?

Lis attentivement ces affirmations. Barre celles qui sont fausses.

Pour donner l’alerte :
● je compose le 51 ;
● je peux appeler avec n’importe quel téléphone ;
● je dois avoir de l’argent ;
● je ne peux appeler que d’une cabine 

téléphonique ;
● l’appel est gratuit ;
● je dois avoir un téléphone portable ;
● je compose le 15 ;
● je dois avoir une carte de téléphone ;
● je dois avoir plus de 12 ans.

Entoure les appareils avec lesquels tu peux appeler un numéro d’urgence.
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● je dois avoir de l’argent ;
● je ne peux appeler que d’une cabine 

téléphonique ;
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3 Tu dois prévenir le SAMU : numérote les actions dans le bon ordre.

 J’écoute ce que le docteur me dit de faire.

 Je repère une situation de danger.

 J’attends qu’on me dise de raccrocher.

 Je téléphone au 15.

 Je vérifie qu’il n’y a pas d’adulte près de moi.

 Je dis mon nom et où je me trouve.

 J’explique ce qui s’est passé.
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Téléphoner

1 Lis attentivement ces affirmations. Barre celles qui sont fausses.

Pour donner l’alerte :
 • je compose le 51 ;
 • je peux appeler avec n’importe quel

téléphone ;
 • je dois avoir de l’argent ;
 • l’appel est gratuit ;

 • je dois avoir un téléphone portable ;
 • je compose le 15 ;
 • je dois avoir plus de 12 ans.
 • je peux appeler 24 heures sur 24.

Comment appeler le SAMU ?

2  Entoure les appareils avec lesquels tu peux appeler un numéro d’urgence.
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Comment appeler le SAMU ?

Lis attentivement ces affirmations. Barre celles qui sont fausses.

Pour donner l’alerte :
● je compose le 51 ;
● je peux appeler avec n’importe quel téléphone ;
● je dois avoir de l’argent ;
● je ne peux appeler que d’une cabine 

téléphonique ;
● l’appel est gratuit ;
● je dois avoir un téléphone portable ;
● je compose le 15 ;
● je dois avoir une carte de téléphone ;
● je dois avoir plus de 12 ans.

Entoure les appareils avec lesquels tu peux appeler un numéro d’urgence.
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Comment appeler le SAMU ?

Lis attentivement ces affirmations. Barre celles qui sont fausses.

Pour donner l’alerte :
● je compose le 51 ;
● je peux appeler avec n’importe quel téléphone ;
● je dois avoir de l’argent ;
● je ne peux appeler que d’une cabine 

téléphonique ;
● l’appel est gratuit ;
● je dois avoir un téléphone portable ;
● je compose le 15 ;
● je dois avoir une carte de téléphone ;
● je dois avoir plus de 12 ans.

Entoure les appareils avec lesquels tu peux appeler un numéro d’urgence.
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3 Tu dois prévenir le SAMU : numérote les actions dans le bon ordre.

6  J’écoute ce que le docteur me dit de faire.

1  Je repère une situation de danger.

7  J’attends qu’on me dise de raccrocher.

3  Je téléphone au 15.

2  Je vérifie qu’il n’y a pas d’adulte près de moi.

4  Je dis mon nom et où je me trouve.

5  J’explique ce qui s’est passé.


